
REGULAMENTO   MUNDIAL DO PARAÍSO – MG 

Serão seguidos os regulamentos e normas disciplinares da UCI (União Ciclística Internacional), CBC 
(Confederação Brasileira de Ciclismo) e da FMC (Federação Mineira de Ciclismo). Para mais 
detalhes, veja os regulamentos nestas entidades. 
Menores de 11 anos e abaixo não poderão participar de competições de Mountain Bike Maratona 

XCP ou XCM mesmo acompanhado ou com a autorização do tutor legal. 

Menores entre 8 a 11 anos poderão participar de competições de Mountain Bike Maratona XCO de 

caráter “LÚDICO” num percurso especial de no máximo 5000 metros, com a autorização do tutor 

legal.  

O regulamento será aplicado a todas as categorias sem distinção sendo oficiais ou amadoras. 

A secretaria de prova estará obrigada a identificar cada atleta inscrito na entrega do kit, evitando 

casos de transferência de inscrição sem a devida permissão e problema com nomes falsos dados 

por atletas suspensos por doping. Caso o atleta não se identifique, estará impedido de participar do 

evento. Os atletas suspensos por doping que forem identificados posteriormente ao evento 

poderão trazer um grande prejuízo a organização do evento.  

 
Modalidade: XCP, sendo o percurso completo com 55 km e o percurso reduzido com 40 km. 

Concentração: Praça da matriz, centro de Santana do Paraíso. 

Data: 01 de maio de 2024. 

Hora da largada:  9 horas. 

Programação: 

08:30h chamada para posição de largada e informações; 

09:00h Largada da categoria E-Bike; 

09:05h Largada do percurso completo 55 km; 

09:10h Largada do percurso reduzido 40km. 

 

CATEGORIAS MASCULINO PERCURSO COMPLETO 55 KM  

CATEGORIAS MASCULINAS FAIXA ETÁRIA ANO DE NASCIMENTO 
ELITE MASCULINA  19 ANOS E ACIMA NASC. 2005 E ANOS ANTERIORES – SOMENTE FILIADOS 

JUNIOR MASCULINO  17 A 18 ANOS NASC. 2007 A 2006 – SOMENTE FILIADOS 

JUVENIL MASCULINO  12 A 16 ANOS NASC. 2004 A 2008 

OPEN MASCULINO  17 A 22 ANOS NASC. 2007 A 2002 

SUB-30 MASCULINO  23 A 29 ANOS NASC. 2001 A 1995 

MASTER A1  30 A 34 ANOS NASC. 1994 A 1990 

MASTER A2  35 A 39 ANOS NASC. 1989 A 1985 

MASTER B1  40 A 44 ANOS NASC. 1984 A 1980 

MASTER B2  45 A 49 ANOS NASC. 1979 A 1975 

MASTER C1  50 A 54 ANOS NASC. 1974 A 1970 

MASTER C2  55 A 59 ANOS NASC. 1969 A 1965 

MASTER D  60 ANOS E ACIMA NASC. 1964 E ANOS ANTERIORES 

E-BIKE 19 ANOS E ACIMA NASC. 2005 E ANOS ANTERIORES 



   

CATEGORIAS FEMININAS FAIXA ETÁRIA ANO DE NASCIMENTO 

ELITE FEMININA  19 ANOS E ACIMA NASC. 2005 E ANOS ANTERIORES – SOMENTE FILIADAS 

JUNIOR FEMININO  17 A 18 ANOS NASC. 2007 A 2006 – SOMENTE FILIADAS 

JUVENIL FEMININO  12 A 16 ANOS NASC. 2004 A 2008 

OPEN FEMININA  17 A 29 ANOS NASC. 2007A 1995 

MASTER A FEM.  30 A 39 ANOS NASC. 1994 A 1985 

MASTER B FEM. 40 A 49 ANOS NASC. 1984 A 1975 

MASTER C FEM.  50 ANOS E ACIMA NASC. 1974 E ANOS ANTERIORES 

 

CATEGORIAS MASCULINO PERCURSO REDUZIDO - 40 KM 

CATEGORIAS MASCULINAS FAIXA ETÁRIA ANO DE NASCIMENTO 
INICIANTE 12 A 17 ANOS NASC. 2012 A 2007 

SPORT A 18 A 25 ANOS NASC. 2006 A 1999 

SPORT B 26 A 35 ANOS NASC. 1998 A 1989 

SPORT C 36 A 54 ANOS NASC. 1988 A 1970 

SPORT D 55 A 59 ANOS NASC. 1969 A 1965 

SPORT E 60 ANOS E ACIMA NASC. 1964 E ANOS ANTERIORES 

   

CATEGORIAS FEMININAS FAIXA ETÁRIA ANO DE NASCIMENTO 

AMADORA 1  12 A 19 ANOS NASC. 2012 A 2005 

AMADORA 2  20 A 39 ANOS NASC. 2004 A 1985 

AMADORA 3 40 ANOS E ACIMA NASC. 1984 E ANOS ANTERIORES 

 

A ESCOLHA DA CATEGORIA SERÁ BASEADA NO ANO DE NASCIMENTO OU NA IDADE DO 

ATLETA EM 31/12/2024. 

Observação: Para participar das categorias ELITE e JUNIOR os atletas deverão estar filiados 

a estas categorias na CBC. 

*Caso o atleta não apresente sua carteirinha de filiação ele será deslocado para uma categoria 

correspondente a sua faixa etária sem aviso prévio. 

Os atletas filiados deverão participar da sua categoria de cadastro ou serão desclassificados 

ou removidos para sua categoria sem aviso prévio com exceção dos inscritos em categorias 

de duplas. 

 

 
Penalização com Desclassificação 

 
- Sujar o meio ambiente: descartar embalagens, objetos e/ou lixo na natureza (caso a 
Organização forneça água em algum ponto do percurso, as embalagens deverão ser 
descartadas até, no máximo, 100 metros deste ponto). Todas as garrafas recolhidas 
serão doadas para fins sociais e de reciclagem. 

 
- Rebocar ou ser rebocado por outro veículo (a motor) utilizando cordas ou quaisquer 
outros artifícios. 

 
- Pegar carona no seu carro de apoio ou qualquer outro. 

 



- Fazer qualquer alteração (recortar ou furar), supressão ou inscrição nos numerais 
oficiais de prova. 

 
- Pedalar sem capacete durante a prova. 

 
- Manobras desleais contra outro biker. 

 
- Informações erradas ou falsas na ficha de inscrição. 

 
- Substituição de bike. 

 
- Ser acompanhado por terceiros no percurso (carro, moto, bicicleta não inscritas e/ou outros). 

 
- Receber manutenção de terceiros fora dos pontos oficiais de apoio. 

 
- Atalhar caminho (não passar pelo trajeto demarcado) ou pegar carona. 

 
- Largar em pelotão à frente daquele reservado para a sua categoria. 

 
- Tumultuar o trabalho da Organização (desde a inscrição até a premiação). 

 
- Não apresentar todos os comprovantes de passagem nos PCs de roteiro. 

 
- Biker cuja equipe de apoio sujar os locais de parada. 

 
- NÃO SERÁ PERMITIDO O USO DE CALÇA, PERNITO, MEIAS LONGAS OU DE COMPRESSÃO, 
QUALQUER MATERIAL COMPRESSIVO SEJA NO JOELHO OU COTOVELOS, APARELHOS ELETRÔNICOS, 
CAMERA DE VÍDEO, FONES DE OUVIDO, QUALQUER OBJETO QUE MODIFIQUE O EQUIPAMENTO OU 
O UNIFORME. 
 

PREMIAÇÕES 

Cerimonia Protocolar 

O atleta que for subir ao pódio, deverá estar com roupa de ciclismo, não podendo subir de 
bermuda que não seja específica da prática do esporte ciclismo, meia longa. O calçado deverá ser 
fechado, não podendo subir de sandália, chinelo ou outro calçado aberto. Não será permitido 
levar a bicicleta ao pódio, crianças, animais e nem exibir banners. 
 

Troféus 1º ao 5° geral masculino e feminino nos percursos COMPLETO (55 km) e REDUZIDO (40 

km); 

Medalha pra todas as categorias 1º ao 5º no pódio; 

Premiação em dinheiro; 

Masculino e feminina GERAL, percurso completo 55 km. 

1º 1000 reais,  

2º 800 reais, 

3º 700 reais, 



4° 400 reais, e 

5° 350 reais. 

Masculino e feminina POR CATEGORIAS, percurso completo 55 km. 

1º 300 reais; 

2º 200 reais; e 

3º 150 reais. 

Masculino e feminina GERAL, percurso reduzido 40 km 

1º 300 reais; 

2º 200 reais; 

3º 150 reais; 

4° 130 reais; e 

5° 100 reais. 

Brindes para os 3 primeiros colocados em cada categoria no percurso reduzido 40 km; 

Não haverá dupla premiação na prova (Geral não pega prêmio da sua categoria.); 

A premiação poderá ser entregue no pódio da categoria, porém se o atleta classifica na geral 

recebe a premiação maior; 

Inscrições  

CronoChip e Federação Mineira de Ciclismo (www.fmc.org.br) 

Valor da inscrição  

Percurso Reduzido: R$ 95,00 (mais boleto) até 22 de abril; 

Percurso Completo: R$ 135,00 (mais boleto) até 22 de abril. 

Obs. Para retirada do numeral e confirmação será obrigatório a apresentação do comprovante de 

pagamento da inscrição. 

 30 de abril de 2024, na terça-feira: 

14:00 às 20:00 horas, Confirmação e retirada do kit do numeral, na loja Radical bike em Santana do 

paraíso. 

 1° de maio, quarta-feira, no dia do evento: 

07 às 08 da manhã Confirmação e retirada do kit do numeral; 

 

*O atleta só poderá participar da prova com plena saúde física e mental, e responsabilizando-se a 

participar com segurança, obedecendo o tráfego de trânsito, e as marcações durante o percurso; 

*O atleta que fornecer falsa informação, usar de má fé e fazer manobras desleais será 

desclassificado pelos comissários de provas; 



*O evento conta com o apoio da Polícia Milita de MG pra segurança e uma ambulância no local do 

evento; 

* É obrigatório o uso de capacete calçado fechado, luvas e óculos são opcionais, manguito, camisa 

de manga longa e meia de compressão não serão permitidos o uso na prova. 

* Atletas menores de idade só poderão participar com a autorização por escrito do responsável 

legal (pai ou mãe); 

**Questionário básico de seu estado físico  

*você faz uso de remédio controlado? 

*você e alérgico a medicamento qual? 

*você e alérgico a picada de abelha? 

*Tomou vacina da COVID? 

*você tema epilepsia ou e epilético? 

*você está com plena saúde física e mental pra participar da prova? 

*você já participou de uma competição? 

*você já sofreu algum acidente em competição ou treinos? 

* * a omissão de seu estado físico e mental ou negar informação de si é falta grave podendo 

responder a juízo. 

*Todos os atletas estão cientes que ao preencher e assinar a ficha de inscrição, concorda que é 

responsável para participar da competição Mundial do Paraísos com segurança. Isentando o 

organizador, prefeitura, patrocinadores, polícia militar, federação mineira de ciclismo e a cronochip 

de quaisquer acidentes, roubo, brigas e a omissão do seu estado de saúde física e mental pra 

participa do evento competitivo na cidade de Santana do paraíso MG; 

*A prova e o evento poderão ser adiados e remarcados caso haja problema de força maior que 

impeça a sua realização sem causar prejuízo aos atletas já inscritos e organizador patrocinadores e 

apoiadores. 

OS CASOS OMISSOS A ESTE REGULAMENTO SERÃO DIRIMIDOS PELO COMISSÁRIO DE PROVA DE 

FORMA SOBERANA, NÃO CABENDO RECURSOS POSTERIORES. 

Organizador atleta Giovani dos Santos RG M 7831087 tel.; (31) 994348572 

Seja bem-vindo a 2° edição do mundial do paraíso MG 

 

Ficha de inscrição. 

Telefone  

Nome  

Idade  

Categoria  



CPF 

RG 

Telefone de contato família 

Assinatura do atleta: 

 

 

 

Documento de autorização e um exemplo: 

Eu                                                                   CPF.                                         

RG.                                                          pais e responsável pelo ou pela atleta menor nome                                                        

CPF.                                                         

RG                                                                                                           

Autorizo sobe a minha responsabilidade a participar do evento competição mundial do paraíso na 

cidade de Santana do paraíso MG no dia 01/05/2024 organizado pelo atleta Giovani dos Santos o 

menor de idade e concordo com o regulamento. 

Assinatura do menor de idade 

Assinatura do responsável legal 


