CAMPEONATO MINEIRO
DE DOWN HILL ~ 2026

REGULAMENTO PARTICULAR GERAL

REEDITADO EM 17/08/2026
Serao seguidos os regulamentos e normas disciplinares da CBC (Confederacao Brasileira
de Ciclismo) e da FMC (Federacao Mineira de Ciclismo) e o que dispuser este regulamento
particular. Para mais detalhes, veja o regulamento nas entidades.

O CAMPEONATO MINEIRO DE DOWN HILL 2026 sera realizado em 6 etapas. As provas
serdo validas pelo ranking e campeonato mineiro de DH 2026.

Sera declarado CAMPEAO o atleta que participe das categorias OFICIAIS e que somar o
maior numero de pontos no ranking nas 6 etapas. No caso de empate, sera decidido pelo
resultado da ultima etapa. Persistindo o empate, sera decidido pelo resultado da 52 etapa e
assim, sucessivamente. Lembramos que o atleta s6 passa a pontuar no dia que for
oficializado a sua filiagao junto a CBC.

1?2 etapa - Data da Prova: 21 e 22/02/2026
Local: CAPITOLIO — MG
Concentragao: Praia de Capitdlio

22 etapa - Data da Prova: 11 e 12/04/2026
Local: ITAGUARA — MG
Concentragao: Morro das Torres

32 etapa — Data da Prova: 6 e 7/06/2026.
Local: GOVERNADOR VALADARES - MG
Concentragao: Morro do Ibituruna

42 etapa - Data da Prova: 15 e 16/08/2026
Local: MATHEUS LEME — MG
Concentragao: Serra do Elefante

52 etapa — Data da Prova: 26 e 27/09/2026
Local: VAZANTE - MG
Concentragao: Morro das Torres

62 etapa — Data da Prova: 14 e 15/11/2026
Local: PITANGUI - MG
Concentragao: Cruz do Monte

1- CRONOGRAMA

SABADO

- Retirada dos kits das 8:00 as 12:00 horas

- Treinos oficiais obrigatérios sob a supervisdo do Comissario da FMC - das 9:00 as 12:00
horas e das 13:00 as 14:30 horas.



Os atletas deverao efetuar duas descidas obrigatérias, antes do SEEDING RUN.
- Seeding run: 15:00 horas (Sera obrigatério a participagdo de todos os atletas inscritos.

Caso o atleta ndo se apresente para efetuar o SEEDING RUN, estara fora da competi¢ao).

ATENCAO: Os atletas s6 poderio treinar se estiverem com a placa de numeral e uma
ambulancia presente.
O atleta que emprestar a bicicleta para outro atleta que nao estiver inscrito, estara

desclassificado da competigao.

DOMINGO

- Treinos livres das 8:00 as 10:00 horas.

- 10:30h - inicio das largadas oficiais (FINAL).
- 12:00h - premiacgéao

- 13:00h - encerramento do evento.

2. CATEGORIAS

CATEGORIAS FAIXA ETARIA ANO DE NASCIMENTO

ELITE MASCULINA 17 ANOS E ACIMA NASC. 2009 E ANOS ANTERIORES — SOMENTE FILIADOS
JUNIOR MASCULINO 17 A 18 ANOS NASC. 2009 A 2008 — SOMENTE FILIADOS
INFANTIL MASCULINO 10 A 11 ANOS NASC. 2016 A 2015

INF.-JUVENIL MASCULINO 12 A 14 ANOS NASC. 2014 A 2012

JUVENIL MASCULINO 15 A 16 ANOS NASC. 2011 A 2010

SUB-30 MASCULINO 19 A 29 ANOS NASC. 2007 A1997

MASTER Al 30 A 34 ANOS NASC. 1996 A 1992

MASTER A2 35 A 39 ANOS NASC. 1991 A 1987

MASTER B1 40 A 44 ANOS NASC. 1986 A 1982

MASTER B2 45 A 49 ANOS NASC. 1981 A 1987

MASTER C1 50 A 54 ANOS NASC. 1976 A 1972

MASTER C2 55 A 59 ANOS NASC. 1971 A 1967

MASTER D 60 ANOS E ACIMA NASC, 1966 E ANOS ANTERIORES
ENDURO 12 ANOS E ACIMA NASC. 2014 E ANOS ANTERIORES

RIGIDA 12 ANOS E ACIMA NASC. 2014E ANOS ANTERIORES

E-BIKE MASCULINO 19 ANOS E ACIMA NASC. 2007 E ANOS ANTERIORES

OPEN MASCULINO 17 ANOS E ACIMA NASC. 2009 E ANOS ANTERIORES
CATEGORIAS FEMININAS FAIXA ETARIA ANO DE NASCIMENTO

ELITE FEMININA 17 ANOS E ACIMA NASC. 2009 E ANOS ANTERIORES — SOMENTE FILIADAS
JUNIOR FEMININA 17 A 18 ANOS NASC. 2009 A 2008 — SOMENTE FILIADAS
INFANTIL FEMININO 10 A 11 ANOS NASC. 2016 A 2015

INF.-JUVENIL FEMININO 12 A 14 ANOS NASC. 2014 A 2012

JUVENIL FEMININO 15 A 16 ANOS NASC. 2011 A 2010




ATENCAO > PARA PARTICIPAR DAS CATEGORIAS ELITE E JUNIOR, OS ATLETAS DEVERAO ESTAR
FILIADOS NESTAS CATEGORIA NA CBC, apresentando a carteirinha digital 2026 da CBC.
O atleta filiado a CBC s6 podera participar em sua categoria de cadastro.

3. INSCRICOES

As inscrigdes serdo realizadas na www.fmc.org.br. A ficha de inscrigdo sera unicamente
digital. A organizacao se reserva o direito de a qualquer momento rejeitar a inscricdo de um
atleta. Sera considerada a data de 31 de dezembro de 2026 para a definicdo de idade na
escolha da categoria. Inscricdo em categoria errada implica na desclassificacdo do atleta.

Acéo social: para a retirada os atletas poderao doar 1 kg de alimento n&o perecivel (com
excecgao de sal ou fuba) ndo é obrigatério para a retirada do kit.

3.1 - VALOR DAS INSCRIGOES

O valor das inscricdoes de cada etapa sera de R$ 200,00. As inscricbes serdo feitas
unicamente online no site www.fmc.org.br , onde tera todas as formas de pagamento bem
como informagdes;

Desisténcias: em hipotese alguma o dinheiro da inscricdo sera devolvido caso o
atleta desista da prova, a qualquer tempo.

Nao sao permitidas transferéncias de inscrigcao para outro atleta.

Faremos inscrigdes no sabado no local da prova no valor de R$ 230,00 (duzentos reais),
impreterivelmente até as 11 horas.

Todos os atletas sdo obrigados a participarem do SEEDING RUN que sera realizado no
sabado as 15:00 horas. Caso ndo participe, estard fora de competir pela etapa do
CAMPEONATO MINEIRO DE DH 2026.

4. PREMIAGAO

- Pédio para os 5 primeiros colocados de todas as categorias;

- Medalha de participacao para todos os pilotos;

- Premiagao em dinheiro para o melhor tempo da prova,;

- Na etapa final, sera definido o campeao mediante somatdria de pontos nas 6 etapas.

5. CERIMONIA PROTOCOLAR
Para participar da cerimonia protocolar, o atleta devera estar com o uniforme de ciclismo,

ou seja, camisa com manga longa, bermuda ou calga de ciclismo e calgado fechado. Nao
sera permitido levar ao pddio a bicicleta, criancas, animais e nem exibir banners. E uma
formalidade, uma solenidade, um sinal de respeito.

6- E RESPONSABILIDADE DE CADA ATLETA PARTICIPANTE:

Ter um convénio meédico (para assisténcia/cobertura financeira em caso de acidente). As
equipes meédicas que apoiam o evento prestardo somente o0s primeiros socorros e
encaminhamento do acidentado para um hospital mais préximo. Todas as despesas
hospitalares correrao por conta do acidentado.


http://www.fmc.org.br/
http://www.fmc.org.br/

7. INFORMACOES GERAIS

Cada corredor deve cumprir no minimo duas descidas supervisionadas de treinamento.
Devera assinar uma lista de comprovacdo na linha de largada. E obrigatério participar do
SEEDING RUN.

Os corredores deverao comecgar o percurso de treinamento no pértico de largada.

TODO CORREDOR QUE COMECE O TREINAMENTO APOS A LINHA DE LARGADA,
SERA DESCLASSIFICADO.

Nenhum treinamento é permitido enquanto uma corrida estiver em andamento.

AS DESCIDAS SERAO EFETUADAS SOMENTE QUANDO HOUVER A PRESENGA DE
UMA AMBULANCIA NO LOCAL DA PROVA.

A primeira fase, a tomada de tempo (ou classificatoria), determinara a ordem de largada
dos atletas da segunda fase: FINAL.
Na segunda fase, a FINAL, o piloto com o melhor tempo é declarado o vencedor.

Os equipamentos (capacete, sapatilhas, camisas, bermudas, bicicleta, etc.) utilizados pelo
corredor nao podem ser deturpados do seu uso enquanto equipamento vestuario ou de
seguranga, por acréscimo de sistemas mecanicos ou eletrénicos que ndo tenham sido
aprovados. Nao esta autorizado o uso de cameras. O atleta ndo esta autorizado a alterar,
de forma alguma, o equipamento fornecido pelo fabricante utilizado na competi¢do. No caso
de uso em competicdes, o atleta sera automaticamente desclassificado. Nao havera direito
de apelar contra a decisdo do comissario.

EQUIPAMENTO OBRIGATORIO
Ao competir, todos os pilotos tém que usar camisa de manga LONGA, capacete full
face, calgcados fechado e luvas com dedos inteiros.

N&o sera permitido o uso de camisas de futebol ou qualquer outro esporte que nao seja a
camisa de ciclismo.

Nao sera permitido o uso de aparelhos eletrdnicos, fones de ouvido, 6culos inteligentes,
qualquer objeto que modifique o equipamento ou o uniforme.

USO DE CAMERAS
Cameras nao sao permitidas durante os rounds de qualificacdo e final nos eventos de
downhill. As camaras poderao ser usadas nas sessdes de treinamento.

1) Percurso: O percurso sera balizado com placas de sinalizacao, fita zebrada, bandeirolas
e marcas de cal no chdo. O uso de atalhos é extremamente proibido.

2) Serao desclassificados os atletas que fornecerem falsas informagdes, praticarem
manobras desleais com outros atletas, tiver conduta antidesportiva, mesmo nao sendo no
momento da prova, atalharem por caminhos nao permitidos, trocar de bicicleta ou atleta
nao possuir pelo menos um dos numeros de identificagdo durante a prova, entrar na pista
fora local de largada oficial, desrespeitar membros da organizagao, tumultuar o trabalho da
organizagao (desde a inscrigao até a premiagao).

4) E PROIBIDO EMPRESTAR A BICICLETA A PESSOAS NAO INSCRITAS NO
EVENTO, SOB PENA DE DESCLASSIFICAGCAO DO ATLETA.



5) Tao logo a equipe de cronometragem apure os resultados de cada categoria, 0s mesmos
serdo anunciados e afixados para avaliacdo dos atletas interessados.

6) Recursos serao aceitos até 15 minutos apoés a divulgacao do resultado oficial. Passado
este prazo, ele sera homologado pela organizagao e divulgado como oficial. Somente serdo
aceitos recursos por escrito e acompanhados de um depdsito de R$ 100,00. Caso seja
julgado procedente, o depdsito sera devolvido. N&o serdo aceitos recursos coletivos.

7) Numeracao: o atleta recebera um numeral, sendo 0 mesmo pessoal e intransferivel. O
numeral rigido devera ser fixado no guiddo da bike, em nenhuma hipdtese o tamanho da
placa de numeral podera ser alterado ou cortado, sob pena de punigdo, podendo chegar
até a desclassificacdo do atleta. O USO DO NUMERAL DORSAL E OBRIGATORIO,
MESMO DURANTE OS TREINOS.

8) A organizacgao, os hotéis, prefeituras municipais, FMC, os promotores e patrocinadores
nao se responsabilizam por roubos/furtos e danos de equipamentos e/ou bicicletas ou por
qualquer traumatismo e/ou lesdes em atletas e assistentes causados por acidentes durante
o treinamento ou competigao.

9) A prova podera ser gravada em video e/ou fotografada. Os atletas que tiverem alguma
restricdo ao uso de sua imagem deverao fazé-la por escrito antes da prova, caso contrario,
todas as imagens serdo tidas como liberadas para qualquer tipo de divulgacédo da
organizacao.

10) E responsabilidade de cada participante:

— Ter um convénio médico (para assisténcia/cobertura financeira em caso de acidente). As
equipes meédicas que apoiam o0 evento prestardo somente os primeiros socorros e
encaminhamento do acidentado para um hospital mais préximo. A partir dai termina a
responsabilidade da organizacédo. Todas as despesas hospitalares correrao por conta do
acidentado.

— Zelar pela boa imagem do mountain bike e pela preservagao da natureza. Ao se inscrever
nesta competicdo cada participante declara ter entendido e aceitado todas as normas e
isenta o organizador, promotor, patrocinadores e apoiadores deste evento de toda e
qualquer responsabilidade quanto a furtos ou roubos, acidentes, ou seja, sobre quaisquer
consequéncias de sua participagado neste evento.

Ao se inscrever neste evento o atleta estara declarando que esta em perfeito estado de
saude, ndo estando impedido de participar deste ou qualquer outro esporte por motivos
medicos.

As duvidas ou omissdes deste regulamento serdo dirimidas pelo comissario da prova de
forma soberana, ndo cabendo recursos posteriores a essas decisoes.

O organizador



